Ljekar radiolog prati tok kontrasta i vrsi se cilja-
no radiografsko snimanje. U toku samog snima-
nja-ekspozicije pacijent ¢e biti zamoljen da ne
dise i da se ne mice. Pregled traje oko pola sata.

Peroralna apendikografija
Ovo je metoda pomocu koje se otkrivaju patolos-
ke promjene na apendiksu (crvuljku).

Priprema pacijenta

Pacijent prilikom narudzbe za pregled dobije
pripremljenu kontrastnu suspenziju barijum
sulfata koju mora popiti na sljede¢i nacin:

Dan uoci pregleda

U 8 sati ujutro popiti pola pripremljenog kontrasta.
U16 sati popiti dvije tablete Dulkolax-a.

U 20 sati popiti preostali kontrast.

Na pregled treba doci nataste, tj. niSta piti niti jesti
poslije 20 sati do samog pregleda.

Pregled se obavlja u jutarnjim satima. Pomoc¢u ove
pripreme se kontrastno prikazuje apendix ¢ime se
omogucava da radiolog dijagnosticira eventualne
patoloske promjene.

Peroralna ileocekografija

Ova pretraga je kontrastni pregled zavr$nog dijela
tankog crijeva (ileuma) i debelog crijeva (cecuma)
pomocu kontrasta suspenzije barijuma koji se daje
per os (kroz usta).

Priprema pacijenta

Priprema je ista kao za irigografiju. Pacijent ce
popiti kontrast u jutarnjim satima prije pocetka
pregleda. Kasnije radiolog prati kontrastno
prikazani ileum i cecum radi dijagnosticiranja
mogucih patoloskih promjena.
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Savjeti pacijentima za pretrage

Prije svake radioloSke pretrage potrebno je
obavijestiti ljekara u slucaju da ste alergi¢ni na
pojedine lijekove i kontrastna sredstva.

Dobra priprema je neophodna za kvalitetan pregled
digestivnog trakta, jer bilo kakvi ostaci u organima
probave prave lazne sjene pri pregledu pa se kod
takvih pacijenata nece moc¢i izvrsiti pregled kako
treba ili ¢e biti vraéeni na ponovno pripremanje.

Sta je digestivni trakt ?

Probavni ili digestivni trakt je sistem organa za
varenje.

Pljuvatne Zlijezde
Zausna
Podvili¢na
Podjeziéna

Zdrijelo
Jezik

i Jednjak

duplja

Pankreas
Zeludac
Pankresni kanal

Transverzno

\ lleum
| (tanko crijevo)

Digestivni trakt ¢ine: usna duplja, koja se preko

zdrijela (farinksa) nastavlja u jednjak (ezofagus) i
dalje u Zeludac (gaster). Zeludac nastavljaju tanka
crijeva—dvanaestopala¢no (duodenum), jejunum i
ileum. Zavr$ni dio probavnog trakta je debelo
crijevo, dugo 1,5 do 3 metra, koje zavrSava
analnim otvorom.

Digestivnom traktu pripadaju 1 dva Zlijezdana
organa : jetra (hepar) i gusteraca (pankreas).

Vrste pretraga digestivnog trakta

-pasaza jednjaka

-rendgen gastroduodenuma
-pasaza tankog crijeva
-irigografija

-peroralna apendikografija
-peroralna ileocekografija

Kontrast koji se upotrebljava pri pregledima
digestivnog trakta

Kao kontrastno sredstvo u  radioloskoj
dijagnostici organa za varenje upotrebljava se
barijum sulfat koji se ne resorbuje ve¢ se fecesom
izbacuje iz organizma.

U sluéaju sumnje na perforaciju organa
digestivnog trakta daje se sterilno kontrastno
sredstvo Gastrografin.

Vrste pretraga
Irigografija

Irigografija je kontrastni pregled debelog crijeva.
Pregled se obavlja davanjem suspenzije barijum
sulfata per rectum (preko ¢mara) klizmom.

Priprema pacijenta

Za radioloski pregled kolona (debelog crijeva)
pacijent se treba pazljivo pripremiti.

Dva dana prije pregleda mora se primijeniti
trodnevni dijetalni rezim ishrane.

1. dan

- lagani dorucak (prepecen hljeb,¢aj, puter)

- lagani rucak (nemasna supa, krompir
pire, piletina)

- lagana vecera (kompot od $ljiva)

2. dan (dan uoci pregleda)

- lagani dorucak (kao gore)

- u 15 sati popiti Citav sirup Coloclens ili
tri tablete Dulkolax-a.

- U toku dana popiti 3-4 litre bistre te¢nosti
(voda, caj, kafa bez mlijeka, bistri
sokovi)

- U 20 sati popiti ¢itav sirup Coloklens ili
tri tablete Dulkolax-a.

Ne vecerati, nista ne piti.

Ako imate problema sa stolicom npr.
zatvor onda se mora uzeti ricinusovo ulje
I to po dvije kasike, nekoliko puta na dan.

3.dan (dan pregleda)
- niSta ni jesti ni piti

Pregled se obavlja tako $to pacijent skine svu
odjecu i legne na stol za pregled (za vrijeme dok
se ne snima pokriven je plahtom).

Priprema za sami tok pregleda

Rentgen tehnicar stavlja tanku cijev u anus paci-
jenta nakon Cega se ubrizga barijum kroz aparat
koji se zove pneumokolon. Za vrijeme pregleda
pacijent treba da stisne miSi¢e anusa da ne bi
pustio barijum da izade van.

SI.1. Irigografija




