STA UTICE NA TEST?

Razlozi koji utiCu da se ne moze uraditi
ovaj pregled ili da rezultati ne mogu biti
korisni su:

o zatvoreni koStani prozori (kosti
iznad regije koja se ispituje)

e nemoguc¢nost mirovanja tokom
pregleda

e nepravilan rad srca, koji moze
prouzrokovati promjene u protoku
krvi, iako su krvni sudovi uredni

e  postojanje otvorenih rana i

infekcija u ispitivanom podrucju

REZULTATI TESTA

Rezultati testa se mogu dobiti u pisanoj
formi za 1-2 dana, a za teSke pacijente
isti dan.
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STA JE TO TCD?

trans = kroz
kranijum = lobanja
Doppler sonografija = pregled ultrazvukom

TCD (TRANSKRANIJALNA DOPPLER
SONOGRAFIJA) je ultrazvuéna metoda
pregleda mozdane cirkulacije.

To je 1 neinvazivha metoda mjerenja
protoka krvi u mozdanim krvnim sudovima.

METODA JE SIGURNA, NEINVAZIVNA |
BEZBOLNA.

ZASTO SE RADI?

Ovu pretragu ¢e Vam preporuciti Vas
neurolog u slu¢aju :

vrtoglavice

glavobolje

rizika za mozdani udar
stanja nakon tranzitornoog
ishemi¢nog ataka

stanja nakon mozdanog
udara

stanja nakon povrede
glave i vrata
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Ova metoda ispitivanja mozdane cirkulacije je
znaCajna za  mnogobrojna  vaskularna
oboljenja u neurologiji.

KAKO SE 1ZvVODI PREGLED TCD-om?

Za vrileme pregleda pacijent se udobno
namjesti da sjedi ili lezi, zavisno od odredbi
ljiekara.

Pregled se vrSi preko ultrazvu€ne sonde, na
koju se nanosi gel radi boljeg kontakta. Sonda
se prislanja na sljepooc¢nice desno i lijevo, te
na vrat. Time se identifikuju glavne krvne zile
mozga i vrata kroz takozvane koStane prozore
(odredena mjesta na lobanji gdje su Kkosti
najtanje). Za bolju identifikaciju, ljekar lagano
pomjera sondu. Prilikom pregleda moZzete Culti
karakteristiCan zvuk strujanja krvi kroz krvne
sudove mozga.

Potrebno je neko vrijeme da se identifikuju
krvni sudovi i analizira protok krvi. Tokom
pregleda bi¢ete zamoljeni da okrenete glavu i
vrat u odgovarajuci polozaj.

TCD aparat

KAKO SE PRIPREMITI?

Pozeljno je da 30 minuta do 2 sata prije ovog
testa ne konzumirate duhan i duhanske
proizvode. Nikotin izaziva suzavanje krvnih
sudova i to moZe dati pogresne rezultate.

Prije pregleda normalno doruckujte i uzmite
svoje lijekove.

VaSa saradnja tokom pregleda je veoma
vazna. Pacijent tokom snimanja treba da
bude miran, da ne pri€a i da odrzava zauzeti
polozaj.

Kosa mora biti skupljena i sklonjena sa vrata,

Ako nosite kapu ili naocale, treba da ih skine
prije pregleda.

Nakit takode treba skinuti jer moze da ometa
rad ultrazvucéne sonde.

NA STA PACIJENT TREBA DA OBRATI
PAZNJU?

Na pregled obavezno donijeti uputnicu od
svog ljekara, nalaz neurologa i ranije
medicinske nalaze ukoliko ih posjedujete
(laboratorijske nalaze, RTG vratne ki€me,

CT mozga, Color Dopler krvnih sudova vrata,
nalaz interniste).

KOLIKO TRAJE PREGLED?
Pregled traje oko 30 minuta.

Poslije njega moZete se odmah vratiti svojim
normalnim dnevnim aktivnostima.
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